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cse.oltre@solidarietaeservizi.it 

DA CONCORDARE IN FASE DI PROGETTAZIONE 

NEI TUOI PANNI: ESPERIENZA DI SENSIBILIZZAZIONE ALLA DISABILITÀ 

L’attività si configura come una micro-formazione serale a carattere 
esperienziale, in cui gli animatori saranno coinvolti in giochi e prove 
pratiche che simuleranno alcune difficoltà legate alla disabilità. 
Attraverso il gioco, i partecipanti potranno vivere direttamente 
situazioni di limite, sperimentando fatica, frustrazione ma anche 
strategie di adattamento e collaborazione. 
La proposta si concluderà con un momento informale di aperitivo e 
rielaborazione, guidato dagli educatori, per dare significato 
all’esperienza vissuta. 
 
Materiali: 
Puzzle semplici; Bende / foulard;Pennarelli e fogli; Oggetti per piccoli 
percorsi; cibo per aperitivo 
 

30 – 40 RAGAZZI ANIMATORI 


